KLUBSCHULKURSE
Auf zum Schulstart

Mit einer Vielzahl spannender
Kurse startet die Klubschule der
Migros Basel ins neue Schuljahr.
Freunde der schwungvollen
Bewegung kommen bei «Salsa
Ladys Style» oder «Hip Hop
Street Dance» auf ihre Kosten.

Flr ein bisschen mehr Adrena-
lin sorgen «E-Bike Fahrtechnik
und Tourenplanung» sowie
«Klettern am Fels».

Wer die mentale Starke der
muskularen vorzieht, findet
auch das passende Angebot
bei «Resilienz» oder «Weniger
Stress im Elternsein», und wer
sichamPCeinwenig weiter-
bilden will, besucht am besten
einen der «Microsoft Teams»-
Kurse. Last but not least
ermoglichen verschiedene
Gestaltungskurse eine kreative
Entfaltung.

So bietet die Klubschule Migros
Baselin Zusammenarbeit mit
dem «Offcut»-Materialmarkt
Basel mit «Kreatives Upcycling»
neu eine Serie von Kurs-
formaten an, in denen man
thematisch unterschiedliche
Upcycling-Techniken wie Zero-
Waste oder Furoshiki kennen-
lernen und dabei eigenstandig
individuelle Produkte wie
Bienenwachstlcher fir den
Alltag kreieren kann.

Infos: klubschule.ch




